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SAC Sektion Grenchen 
 
http://www.sac-grenchen.ch 
 

 

Ju li / August  2024 Nummer 7 / 8           70. Jahrgang  
 

Clubnachrichten  
 

Aus dem Vorstand 
 

 

Freitag 28. Juni, 20.00 Uhr 
Sektionsversammlung im  
Restaurant Stierenberg 

 

Die nächste Sektionsversammlung findet am Freitag, 28. Juni um 20 Uhr  
im Restaurant Stierenberg statt.  

Wir hoffen, dass viele Mitglieder anwesend sein werden und einen gemütlichen 
Abend zusammen verbringen können. 

 

Treffpunkt für die Wanderer: 18.00 Uhr bei der 
Holzerhütte 

 

Ein Gratisbus  fährt bis vor das Restaurant.  
Abfahrt beim Bahnhof Grenchen Süd 19.15 Uhr,  

mit Halt auf den Stationen Postplatz, Oele, Schmelzi, Holzerhütte. 
Rückfahrt nach der Versammlung um 21.30 Uhr. 

Der Vorstand 
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Den Tourenvorschlagsbogen  2025 findet Ihr auf Seite 15  dieses Heftes.  
Bitte fleissig ausfüllen und an die BereichsleiterInnen  bis Ende August 2024 retournieren. 

WICHTIG: Du musst nicht zwingend die Tour-Führung selber übernehmen! 

       Danke!                 Die Tourenkommission 
 

Mutationen und Geburtstage 
 

Eintritte Austritte Todesfall 
   
 

Wir gratulieren im Juli und August 2024 zum runden Geburtstag: 
 

Hans Burri feiert am 29. Juli seinen 90. Geburtstag in Grenchen. 
 

Hans-Rudolf Schenk feiert am 15. August seinen 80. Geburtstag in Bern. 
 

Hanspeter Frank, fleissiger Wanderer, feiert am 27. August seinen 70. Geburtstag in Gossliwil. 
 

Herzliche Gratulation! 
 

 

Redaktionsschluss für die Ausgabe September 2024:             10. August 2024 
Daten als *.doc  oder *.docx  per E-Mail an die Redaktion:   redaktion@sac-grenchen.ch 
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Tourenwesen 
 

Klettertraining: Draussen (je nach Witterung) jeden  Mittwoch ab 
Anfang April bis Ende September 

Leitung Nicolas Liechti: E-Mail: nicolas-liechti@bluewin.ch / Mob: 079 300 40 09 
Treffpunkt:  17.15 Uhr beim Parkplatz BBZ Grenchen  

Infos am Dienstag per WhatsApp-Gruppe 
 

 

Sonntag – Freitag 7. bis 12. Juli 
Alpinwandertourenwoche 

 

Das Programm wurde im Heftli April 
publiziert mit Anmeldetermin am 25. April 

 

Samstag / Sonntag 20. / 21. Juli 
Bivio – Juf – Maloja 

 

Der Beschrieb wurde bereits im Heftli  
Mai 2024 mit Anmeldefrist 31. Mai publiziert. 

 

Samstag / Sonntag 27. / 28. Juli 
Gwächtenhorn Westgrat 

 

Achtung: Die Tour des Jahresprogramms vom 
25. August ist in dieser Tour «inbegriffen». 
 

Am Samstag reisen wir gemeinsam zum 
Steingletscher an und werden uns in einem der 
verschiedenen Klettergärten aufwärmen. Nach 
der Kletterei Wandern wir gemeinsam zur 
Tierberglihütte 2798 m.ü.M, wo wir die Nacht 
verbringen.  
Am Sonntag Laufen wir über den Steingletscher 
zur Chelenlücke auf und steigen dort auf den 
Westgrat des Gwächtenhorn. Wir folgen dem 
Grat bis zum Gipfel auf 3404 m.ü.M.  
Danach steigen wir über die Südostseiten und 
via Tierberglihütte zum Ausgangspunkt ab. 
 

Es besteht auch die Möglichkeit nur am 
Samstag teilzunehmen. 

Bei Fragen stehe ich dir gerne zur Verfügung. 
 

Schwierigkeit:  WS, 2a 
Teilnehmerzahl:  6 
Ausrüstung:  Hochtour komplett,   
            Hüttenschlafsack 
Zeit:  Samstag - Sonntag 
Verpflegung:  Rucksack, Hütte 
Transportmittel:  PW 
Unterkunft:  Tierberglihütte 
Kosten:  Ca. CHF 120.- für Übernachtungs- und 
Fahrkosten 
Anmeldung:  19. Juli  
Besammlung:  Wird bei Tourenbesprechung 
bekanntgegeben 
Besprechung:  26. Juli, 18.00 Uhr, Restaurant 
    Airport Grenchen 
Tourenleiter:  Res Lüthi 
Tel.:  079 578 13 23  
resluethi@bluewin.ch 
 

Mittwoch 14. August 
Augstmatthorn  

 

Landeskarte:  1208 
Tourenbeschreibung:   
Ab Oberwil mit dem Auto nach Interlaken West 
und weiter mit dem Bus zur Lombachalp.  
Die Gratwanderung führt auf das 
Augstmatthorn, welches als einer der schönsten 
Aussichts-punkte im ganzen Brienzersee Gebiet 
zählt und ein Schutzgebiet für eine 
Steinwildkolonie bietet.  
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Im Auf und Ab passiert man die Gipfel 
Suggiture, Roteflue bis zum Restaurant Harder 
Kulm.  
Mit der Standseilbahn geht es zurück nach 
Interlaken. 
 

Teilnehmerzahl: Unbeschränkt 
Schwierigkeit:  T3 
Ausrüstung:  Alpinwandern mit Stöcken 
Zeit:  4 ½ Stunden 
Höhendifferenz:  Auf: 740 m / Ab: 990 m 
Verpflegung:  Aus dem Rucksack  
Transportmittel:  PW, Bus 
Kosten Transport:  Ca Fr. 56.- 
Übrige Kosten:  Kaffee und Gipfeli 
Anmeldung:  Bis Montag 12. August 12.00 Uhr 
Besammlung:  06.30 Uhr Oberwil bei Büren 
   Friedhofparkplatz 
Besprechung:  Bei Anmeldung 
Tourenleiter:  Vreni Schär 
Natel: 076 / 478 92 63 
 

Samstag / Sonntag 17. / 18. August 
Hoher Kasten – Säntis 

 

Tourenbeschreibung:  
Wir reisen mit dem ÖV ab Grenchen Süd bis auf 
den Hohen Kasten. Anschliessend folgen wir 
dem geologischen Panoramaweg Richtung 
Stauberen bis zur Saxerlücke.  
Der unvergleichliche geologische Panoramaweg 
verläuft auf dem sanften und teilweise auch 
etwas exponierten Grat vom Hohen Kasten über 
Stauberen bis zur Saxerlücke. Alle paar Meter 
entdeckt man neue Aus- und Ansichten. Über 
300 Gipfel sind nah und fern sichtbar. Auch der 
Blick ins Rheintal, den Alpstein und das 
Appenzellerland verleiten dazu, immer mal 
wieder stehen zu bleiben, die imposanten 
Felsformationen der Chrüzberg und die beiden 
Bergseen, Fälensee und Sämtisersee runden 
diesen Weg ab.  
Ab der Saxerlücke wandern wir weiter Richtung 
Mutschensattel und am Ruchbüel vorbei zur 
Zwinglipasshütte, in welcher wir übernachten.  
Am Sonntag geht es hoch auf den Rotsteinpass; 
mit etwas Glück werden wir Steinböcke sehen. 
Weiter folgen wir dem Lisengrat Richtung 
Säntis, wo wir die Heimreise mit dem ÖV 
antreten werden. 
 

Schwierigkeit:  T3, Variante T4 möglich 
Teilnehmerzahl:  10  
Ausrüstung:  Für Bergtour inkl. Hüttenschlafsack 
Verpflegung:  Aus dem Rucksack und in der 
Hütte 
Transportmittel:  Öffentliche Verkehrsmittel 
Unterkunft:  Zwinglipasshütte 

Kosten:  Ca. CHF 150.- An- und Rückreise  
(2. Klasse Halbtax) inkl. Übernachtung   
>>>nur Barzahlung möglich in Hütte<<< 
Anmeldung:  Freitag 2. August  
Besammlung:  Bahnhof Grenchen Süd ca. 6.00 
Uhr 
Besprechung:  Wird noch bekannt gegeben 
Tourenleiterinnen:   
Rosa Benvenuto  
Tel.:  078 756 27 70 oder 
rosa.soham@bluewin.ch / 
Martina Schär 
Tel.:  079 392 46 21 oder 
martina.schaer@hotmail.com  
 

Sonntag 25. August 
Saxeten – Bällehöchst –  
Lobhornhütte – Isenfluh 

 

Ersatztour Ochsen 
 

Tourenbeschreibung:  
Wir fahren mit dem PW nach Wilderswil und 
weiter mit dem Postauto nach Saxeten. Von hier 
steigen wir durch den Wald und später auf 
einem Felspfad über zwei Alpen hoch an den 
Gebirgskessel des Tschingel.  
Bevor wir den Tschingel queren, lohnt sich ein 
kurzer Abstecher zum Aussichtspunkt 
Bällehöchst.  
Via Schärihubel erreichen wir die Lobhornhütte. 
Nun öffnet sich das Panorama vom Dreigestirn 
Eiger, Mönch und Jungfrau. Nach der Stärkung 
in der Lobhornhütte steigen wir nach Isenfluh 
ab.  
Wer möchte kann ab Sulwald den Abstieg mit 
der Seilbahn nach Isenfluh verkürzen.  
 

Teilnehmerzahl: Unbeschränkt 
Ausrüstung: Für Wanderung, Stöcke 
Schwierigkeit: T3 
Zeit: 5 ½ Stunden 
Höhendifferenz: 1100 m Auf / 1100 m Ab 
Verpflegung: Aus dem Rucksack 
Transportmittel: PW / Bus 
Kosten Transport: Ca Fr. 38.- mit Halbtax 
Anmeldung: Donnerstag 22. August 12.00 Uhr 
Besammlung: 7.15 Uhr Oberwil   
   Friedhofparkplatz 
Besprechung: Bei Anmeldung 
Tourenleiter: Heinz Schär 
Natel: 079 782 60 47 
 

Sonntag 25. August 
Gwächtenhorn 

 

Achtung: Die Tour mit dem gleichen Ziel wird 
bereits am 27. / 28. Juli durchgeführt.  
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JO-Ecke und KiBe 
 

Wichtig:  Genaue Informationen über die JO-Touren folgen im Normalfall per SMS. Interessierte 
Personen können sich gerne beim JO-Chef melden, um in die SMS-Liste aufgenommen zu werden.  
Melden bei:  Fabian Leimer, 079 794 13 16 / fabian.leimer@gmail.com 
 

Samstag 17. August 
Juraklettern 

 

Bitte Kontakt aufnehmen mit Philip Renfer 
079 631 30 13 / philip.renfer@besonet.ch 
 
 

Klettertraining: Draussen (je nach Witterung) jeden  Mittwoch ab 
Anfang April bis Ende September 

Leitung Nicolas Liechti: E-Mail: nicolas-liechti@bluewin.ch / Mob: 079 300 40 09 
Treffpunkt:  17.15 Uhr beim Parkplatz BBZ Grenchen  

Infos am Dienstag per WhatsApp-Gruppe 
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Mittwoch- und SeniorInnen-Wandern 
 

Mittwoch 26. Juni 
8. Etappe Nord-Süd-Wanderung 

Schüpfheim – Sörenberg 
 

Da die «gemütliche Tour bei Morgins» auf den 
31. Juli verschoben wird und die 8. Etappe 
Nord-Süd-Wanderung wegen schlechter 

Wetterprognose am 29. Mai nicht stattfand, wird 
diese jetzt angeboten. 

 

Tourenbeschreibung:  
Diese Wanderung führt uns der Wald-Emme 
entlang nach Sörenberg, wo wir bei Sörenberg 
Camping den Bus nehmen. 
 

Teilnehmerzahl: Unbeschränkt 
Zeit: 5 Stunden  
Höhendifferenz:  Auf 644 m / ab 233 m 
Ausrüstung: Wanderung 
Verpflegung: Rucksack 
Transportmittel: ÖV 
Kosten Transport: Ca. Fr 45.- mit Halbtax 
Übrige Kosten: Kaffee/Gipfeli 
Anmeldung: Montag 24. Juni 12.00 Uhr  
Besammlung:  6.25 Grenchen Süd  / Abf. 6.34 
Rückkehr:  Ca. 17.25 
Besprechung: Bei Anmeldung 
Tourenleiterin: Heidi Baumgartner 
Tel: 032 652 54 62 
Natel:  076 325 54 62, auch WhatsApp od. SMS 
Montagmorgen nur WhatsApp oder SMS 
 

Mittwoch 3. Juli 
Grathütte 

 

Tourenbeschreibung:  
Mit ÖV (Bahn, Postauto und Sessellift) bis 
Ramslauenen im Kiental. Aufstieg im Tal 
zwischen der Bachflue und dem Giesengrat bis 
zur Grathütte.  
Dort geniessen wir die Aussicht und das 
Picknick. Abstieg auf dem z.T. ausgesetzten 
Grat. Falls die Zeit und die Kräfte noch reichen, 
machen wir einen Abstecher aufs Gehrihorn.  
Die Marschzeit beträgt ca. 4 Stunden; mit 
Abstecher aufs Gehrihorn 1 Stunde länger.  
Die Tour wird nur bei guter Witterung 
durchgeführt. 
 

Teilnehmerzahl: Unbeschränkt 
Ausrüstung: Für Bergtour 
Höhendifferenz: 700 m; mit Gehrihorn 750 m 
Verpflegung: Aus dem Rucksack 
Transportmittel: ÖV 

Kosten Transport: CHF 46.40 mit Halbtax, 
Sessellift: CHF 15.- (keine Ermässigung mit 
Halbtax und GA) 
Anmeldung bis: 30. Juni; bitte mitteilen ob 
Halbtax Abo oder GA vorhanden 
Besammlung: 6.25 Uhr Bahnhof Grenchen Süd 
(Abfahrt 6.34) 
Rückkehr: 19:25 Bahnhof Grenchen Süd 
Besprechung: Per E-Mail oder Telefon Montag 
1. Juli 
Tourenleiter: Heinz Steiger 
E-Mail: mhsteiger@bluewin.ch 
Natel: 079 893 56 94 
 

Mittwoch 10. Juli 
Oensingen – Rumisberg – Attiswil 

 

Landeskarte: 1107 Balsthal 
Tourenbeschreibung: 
Die wunderschöne Wanderung startet mit viel 
Weitsicht auf die Berner Alpen und führt uns von 
der Gemeinde Oensingen über Wolfisberg, 
Rumisberg nach Attiswil.  
Da sich unterwegs kein Restaurant befindet 
nehmen wir uns selber etwas zum Picknicken 
mit.  
Am Schluss der Wanderung bringt uns der ÖV 
wieder bequem zum Ausgangspunkt der 
Wanderung zurück. 
 

Teilnehmerzahl: Unbeschränkt 
Ausrüstung: Leichte Wanderung 
Zeit: Ca. 3 ½ Stunden 
Höhendifferenz: 425 m auf und 424 m ab 
Verpflegung: Aus dem Rucksack 
Transportmittel: ÖV 
Kosten Transport: Ca. Fr. 15.- mit Halbtax 
Übrige Kosten: Kaffee und Gipfeli 
Anmeldung: Bis Montag 8. Juli 12.00 Uhr 
Besammlung: 08.25 Uhr Grenchen Süd 
Abfahrt: 08.35 Uhr Grenchen Süd 
Rückkehr: 16.23 Grenchen Süd 
Besprechung: Bei Anmeldung 
Tourenleiter: Bruno Henzi 
Tel: 032 645 33 75 (Flüeli) 
Natel: 078 806 11 44 
 

Mittwoch 17. Juli 
Vuiteboeuf – Buttes 

 

Tourenbeschreibung:  
Eine Juraüberschreitung mit einigen Besonder-
heiten erwartet uns nach der Bahnreise nach 
Vuiteboeuf (Kaffee/Gipfeli), eine lange Steigung 
im Wald und durch Wiesen über Bullet und dem 
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Scheitelpunkt auf etwa 1430 Metern bei la 
Bullatonne (Pick Nick). Die Aussicht ist atem-
beraubend, eher der Abstieg uns an der Robella 
und der Fontaine des Fées vorbei ganz andere 
Aussichten offeriert, bis wir Buttes erreichen.  
Retour per Bahn nach Grenchen Süd. 
 

Teilnehmerzahl: Unbeschränkt 
Ausrüstung: Wanderung  
Zeit: Ca. 5 Stunden, 15 km 
Höhendifferenz: 900 m auf / 720 m ab 
Mittagessen: Picknick aus dem Rucksack 
Transportmittel: ÖV 
Kosten-Transport: Ca. Fr. 24.- mit Halbtax 
Besammlung: Bahnhof Süd 7.25; Abf. 7.34 Uhr 
Übrige Kosten: Kaffee und Gipfeli 
Ankunft: Ca. 17.30 Uhr Grenchen Süd 
Anmeldung: Bis Montag 15. Juli 12.00 Uhr 
Besprechung: Bei Anmeldung 
Tourenleiter:  Jean-Michel Notz 
Tel:  032 652 58 47 
Mobil:  079 757 32 21 (auch SMS oder WhatsApp) 
E-Mail:  jm.notz@bluewin.ch 
 

Mittwoch, 24. Juli 
Hohle Gasse 

Risch – Immensee - Küssnacht 
 

Tourenbeschreibung:   
Wir starten in Grenchen Süd und fahren bis 
Rotkreuz. Dort geniessen wir Kaffee/Gipfeli und 
nehmen danach den Bus bis Risch.  
Dort starten wir mit der Wanderung am 
Zugersee entlang bis Immensee zum 
Mittagessen im Restaurant Baumgarten.  
Danach verlassen wir den See und wechseln 
zum Vierwaldstättersee. Wir gehen durch die 
„Hohle Gasse“ und nehmen danach den Bus 
zum Bahnhof Küssnacht. 
 

Teilnehmerzahl: Unbeschränkt 
Ausrüstung: Wanderung  
Zeit: 3 Stunden 
Höhendifferenz: 230 m auf / 212 m ab  
Verpflegung: Restaurant  
Transportmittel: ÖV  
Kosten Transport: Ca. Fr. 45.- 
Übrige Kosten: Kaffee/Gipfeli und Mittagessen  
Anmeldung: Montag 22. Juli 12.00 Uhr  
Besammlung:  Grenchen 
Süd 7.15 / Abf. 7.26  
Rückkehr : Ca. 17.33   
Besprechung: Bei 
Anmeldung 
Tourenleiter: Josef 
Baumgartner 
Tel: 032 652 54 62 
Natel : 076 399 54 62 
 

Mittwoch 31. Juli 
Les Crosets – Morgins  

sowie zwei gemütliche Touren bei 
Morgins als «B-Touren» 

 

Tourenbeschreibungen:  
Les Crosets – Morgins:   
Der Start wird von Champéry nach les Crosets 
(Kaffee/Gipfeli) verschoben. So können wir über 
die «Portes de l’Hiver» den schönen Seelis «Lac 
Vert» und «Lac de Chésery» einen Besuch 
abstatten.  
Dann geht es über Fontaine Blanche, 
Tovassière, Sassey und En Tey durch eine 
prächtige Landschaft nach Morgins hinunter. 
 

Gemütliche Touren bei Morgins:  
Kaffee/Gipfeli in Morgins 
A) Von Morgins über Fécon zur Buvette von En 
Tey (Mittagessen) und zurück nach Morgins.  
B) Für die weniger Beweglichen gibt es eine 
noch gemütlichere Tour mit bloss +/- 100 
Höhenmetern und nur 1 ½ Stunde Marschzeit 
direkt zur Buvette von En Tey und Retour nach 
Morgins. 
 

Teilnehmerzahl: Unbeschränkt 
Ausrüstung:  Bergwanderung  
  oder Wanderung  
  oder leichte Wanderung 
Zeit:  Ca. 4 ¼ Stunden, 13.5 km /  
 Ca. 2 Stunden, 6.5 km / 
 Ca. 1 ½ Stunde, 6 km 
Höhendifferenz: 520 m auf und 860 m ab / 
       230 m auf und ab / 
       100 m auf und ab 
Mittagessen: Picknick aus dem Rucksack / 
  Picknick oder Mittagessen in Tey 
Transportmittel: ÖV 
Kosten-Transport: Ca. Fr. 50.- mit Halbtax 
Besammlung: Bahnhof Süd 6.25; Abf. 6.34 Uhr 
Übrige Kosten: Kaffee und Gipfeli, Mittagessen 
Ankunft: Ca. 20.25 Uhr Grenchen Süd 
Anmeldung: Bis Montag 29. Juli 12.00 Uhr 
Besprechung: Bei Anmeldung 
Tourenleiter/in:  Jean-Michel Notz 
       B-Touren Maya Notz 
Tel:  032 652 58 47 
Mobil:  079 757 32 21 (auch SMS oder WhatsApp) 
E-Mail:  jm.notz@bluewin.ch 
 

Mittwoch 7. August 
9. Etappe Nord-Süd 

Sörenberg – Meiringen 
 

Tourenbeschreibung:  
Eine anspruchsvolle Wanderung im Berner 
Oberland. Mit Bahn und Bus nach Sörenberg 
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und mit der Seilbahn auf das Brienzer Rothorn. 
Nach Kaffee und Gipfeli im frisch renovierten 
Gipfelrestaurant wandern wir via Eisseesattel, 
Gummenalp, Fluemeder und Wiler zum 
Brünigpass.  
Vom Brünigpass geht es am Zwärginollen vorbei 
zum Bahnhof Meiringen, von wo es mit der 
Eisenbahn zurück nach Grenchen geht. 
 

Teilnehmerzahl: Unbeschränkt  
Ausrüstung: Wanderung mit Stöcken  
Zeit: 6 Stunden 
Höhendifferenz: 400 m auf / 2060 m ab  
Verpflegung: Aus dem Rucksack  
Transportmittel: ÖV  
Kosten Transport: Ca. Fr. 66.- / für GA Fr. 15.- 
Übrige Kosten: Kaffee/Gipfeli  
Anmeldung: Montag, 5. August 12.00 Uhr  
Besammlung:  Grenchen Süd 6.25 / Abf. 6.34   
Rückkehr:  Ca. 20:07   
Besprechung: Bei Anmeldung 
Tourenleiter: Josef Baumgartner 
Tel: 032 652 54 62 
Natel : 076 399 54 62 
 

Mittwoch 14. August 
Augstmatthorn 

 

Landeskarte : 1208 
Tourenausschreibung: 
Ab Oberwil mit dem Auto nach Interlaken West 
und weiter mit dem Bus zur Lombachalp.  
Die Gratwanderung führt auf das Augst-
matthorn, welches als einer der schönsten 
Aussichtspunkte im ganzen Brienzerseegebiet 
zählt und ein Schutzgebiet für eine 
Steinwildkolonie bietet.  
Im Auf und Ab passiert man die Gipfel 
Suggiture, Roteflue bis zum Restaurant Harder 
Kulm. Mit der Standseilbahn geht es zurück 
nach Interlaken. 
 

Teilnehmerzahl: Unbeschränkt 
Schwierigkeit:  T3 
Ausrüstung:  Alpinwandern mit Stöcken 
Zeit:  4 ½ Stunden 
Höhendifferenz:  Auf: 740m / Ab: 990m 
Verpflegung:  Aus dem Rucksack  
Transportmittel:  PW, Bus 
Kosten Transport:  Ca Fr. 56.- 
Übrige Kosten:  Kaffee und Gipfeli 
Anmeldung:  Bis Montag 12. August 12:00 Uhr 
Besammlung:  06.30 Uhr Oberwil bei Büren 
Friedhofparkplatz 
Besprechung:  Bei Anmeldung 
Tourenleiterin:  Vreni Schär 
Natel: 076 / 478 92 63 
 
 

Mittwoch 14. August 
Laufen – Hüttenboden –  

Spitzbühl – Liesberg 
 

Tourenbeschreibung:  
Dem Planetenweg entlang führt uns die 
angenehme Wanderung über offenes Gelände, 
dann wieder durch Waldpartien von Planet zu 
Planet bis nach Liesberg. 
Weil in Liesberg keine Züge mehr halten, bringt 
uns das Postauto nach Laufen zurück. 
 

Teilnehmerzahl:  Unbeschränkt  
Ausrüstung: Leichte Wanderung  
Zeit:  Ca. 3 ½ Stunden 
Höhendifferenz: Auf 300 m / ab 280 m 
Verpflegung:  Rucksack (ev. Restaurant)  
Transportmittel:  ÖV 
Kosten:  Ca. Fr. 20.00 (Halbtax) 
Übrige Kosten:  Kaffee/Gipfeli  
Besammlung:  7.45 Grenchen Nord 
Abfahrt: 8.00 Uhr  
Rückkehr: 17.00 Uhr 
Anmeldung:  Bis Montag 12. August 12.00 Uhr 
Besprechung:  Bei Anmeldung  
Tourenleiterin:  Theres Walker 
Tel.: 032 645 10 17 
 

Mittwoch 21. August 
Saaser Suonen mit Übernachtung 

und 
Donnerstag 22. August 

Monte-Moro-Pass 
 

Beide Touren sind im Februar-Heftli publiziert 
worden. Der Anmeldetermin ist im März 
abgelaufen. 
 

Mittwoch 28. August 
Pick Nick 

 

Tourenbeschreibung:  
Dieses Jahr machen wir unser Pick Nick nicht in 
der Höhe, sondern in der Ebene, im Klubhaus 
der Kanuten an der Aare.  
Wir wollen, wie jedes Jahr, wieder einen 
schönen Tag, vor allem auch mit den nicht so 
aktiven Mitgliedern, verbringen. Am Morgen 
machen wir eine kleine Wanderung durch die 
Witi und bringen einen gesunden Appetit auf 
unser Essen mit. 
 

Teilnehmerzahl:  Unbeschränkt  
Zeit:  Ca. 1 ½ bis 2 Stunden   
Höhendifferenz: Flachwanderung  
Ausrüstung:  Wanderung  
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Verpflegung:  Ca. 12 Uhr. Essen und Getränke 
selber mitbringen. Wein und Bier (mit und ohne) 
kann bezogen werden. Kaffee wird organisiert. 
Bitte melden, wer uns einen Kuchen bäckt, kann 
bei der Besammlung abgegeben werden.  
Transportmittel:  ÖV (Haltestelle Brücke, BGU 
33). Für Autofahrer sind Parkplätze beim 
Bootshaus vorhanden; ab 11 Uhr ist das 
Klubhaus offen. 
Abfahrt: 10:41 ab Grenchen Süd 
Kosten:  Ca. Fr. 3.- Halbtax 
Übrige Kosten:  Ca. Fr.15.- (Kaffee/Gipfeli und 
Beitrag Klubhaus).  
Wein und Bier zu Selbstkosten  
Besammlung Wanderer:  08.45 Tea-Room Egli 
Rückkehr:  Ab ca. 15.00 Uhr. Bus fährt 15.15 
Anmeldung:  Bis Montag 26. August 
Besprechung:  Bei Anmeldung  
Tourenleiterin:  Vreni Meier  
Tel.:  032 652 41 53  
Natel:  078 657 56 19 
 

Montag – Freitag  
9. – 13. September 

Wander- und Wellnesstage  
in Ovronnaz (VS) 

 

Beschreibung:  
Der kleine Ferien- und Kurort Ovronnaz liegt 
im französischsprachigen Wallis auf einer  
 

südexponierten Sonnenterrasse und bietet 
viele schöne und aussichtsreiche Wanderun-
gen in diversen Schwierigkeitsgraden. 
Auch bekannt sind die drei 32 bis 35 Grad 
warmen Thermalbäder (davon 2 Freibäder) 
und der Spa-Bereich. 
 

Teilnehmerzahl: Bis max. 14 
Ausrüstung: Für Wanderungen und Bad 
Touren: Bei genügend Teilnehmer können wir 2 
Stärkegruppen bilden.  
Möglich sind bis zu 6-stündige Touren. 
Unterkunft und Verpflegung: In 2-er Studios 
mit Halbpension und uneingeschränktem Zu-
gang im Bäder- und Spa-Bereich im Hotel des 
Bains in Ovronnaz für CHF 1350.- für 2 
Personen. 
Transportmittel: individuell mit ÖV oder PW: 
bitte bei Anmeldung mitteilen ob Halbtaxabo 
oder GA vorhanden! 
Anmeldung:  Bis spätestens 15. Juli  per  
E-Mail oder WhatsApp. Je früher, desto besser 
damit wir noch genügend Studios kriegen! 
Besprechung: Nach Anmeldeschluss senden 
wir den Teilnehmenden eine Mail. 
Tourenleiter: Margreth + Heinz Steiger 
Natel: 079 893 56 94 
Mail: mhsteiger@bluewin.ch 
 

Chalet 
 

Anmeldungen als Hüttenwart / Hüttenwartin 
sind immer sehr willkommen, Danke! 

 

 

Hüttenwarte  
 

Anmeldungen für Hüttendienst: Max Renfer 
Tel: 079 354 70 54 oder 032 652 48 57, E-Mail: max.renfer@besonet.ch 
 

Datum  Hüttenwart   Datum  Hüttenwart  
15. / 16. Juni Margret Steiger  5. – 11. Aug. Camille Vuilleumier 
22. / 23. Juni Freiwillige gesucht   17. / 18. Aug. Regina Gilomen + Markus Büchler 
29. / 30. Juni Nicole + Markus Sommerhalder  24. / 25. Aug. Freiwillige gesucht  
6. / 7. Juli Karin Kaufmann + Andreas Reiff  31. August / 

1. September 
Heidi + Sepp Baumgartner,  
Sonja Rentsch 

13. / 14. Juli Margreth + Heinz Steiger  7. / 8. Sept. Madlen + Hanspeter Frank,  
Willy Kaufmann, Rolf Burri,  
Heinz Bally 

20. / 21. Juli Martina Schär + Res Lüthi  14. / 15. Sep. Freiwillige gesucht  
27. / 28. Juli Freiwillige gesucht   21. / 22. Sep. Freiwillige gesucht  
3. / 4. August Freiwillige gesucht   28. / 29. Sep. Freiwillige gesucht  
 

Die Liste des gesamten Jahres kann unter http://www.sac-grenchen.ch/huettenwarte abgerufen werden. 
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Tourenberichte 
 

Mittwoch 22. Mai 
Spiez – Faulensee – Leissigen 

 

 
 

TourenleiterIn:         Marianne Flüeli 
Anzahl Teilnehmer:        13 
 

Mit kompletter Regenausrüstung begaben wir 
uns auf unsere Tour. Nach dem obligaten 
Kaffee und Gipfeli in Spiez zeigten sich blaue 
Lücken am wolkenverhangenen Himmel.  
 

 
 

Auf dem Weg zur Spiezerbucht  wanderten wir 
am Hotel Eden vorbei. Frau Mathys ist 
Besitzerin und war die Gattin des verstorbenen 
Robert Mathys, Medizinaltechnik, Bettlach.  
Auf der linken Seite grüsste uns das prächtige, 
stolze Schloss. Vorgelagert ist ein Rebberg.  
 

 

 
 

Die Rebstöcke waren schön ausgerichtet.  
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Wir genossen die Wanderung dem schönen 
Strandweg entlang sowie die Aussicht über den 
See und die gegenüber liegenden Berge.  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Nach dem Bootshafen von Faulensee führte uns 
der Weg unter der Autostrasse auf die andere 
Seite.  
Der Aufstieg nach Krattigen  hatte es in sich. 
Ein plätschernder Bach begleitete uns.  
 

 
 

Bald hatten wir die Höhenmeter überwunden 
und konnten uns aufs Mittagessen freuen, 
welches wir im Sunnehüsi  in Krattigen 
genossen.  
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Wir erfreuten uns an der wunderbaren Aussicht, 
die bis zum Brienzersee  reichte.  

 

Frisch gestärkt und ausgeruht folgten wir dem 
Weg unterhalb des Dorfes  zur Strassen-
unterführung vor Leissigen. 
 

 
 

 
 

 
Auf dem Trottoir erreichten wir eine 
Quartierstrasse. Sie führte uns zwischen 
Häuserreihen in Richtung Bahnhof, wo wir den 

Bus nach Spiez bestiegen, von wo uns 
die Bahn zurück zum Ausgangspunkt 
nach Grenchen brachte.  
Eine schöne Wanderung in einer ganz 
tollen Umgebung im Berner Oberland 
ging zu Ende. Die TeilnehmerInnen 
waren glücklich und zufrieden ob den 
vielen Eindrücken und freuen sich schon 
wieder auf die nächste Seniorentour. 

Marianne Flüeli 
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Mittwoch 29. Mai 
8. Etappe Nord-Süd-Wanderung 

Schüpfheim-Sörenberg 
 

Die Wanderung wurde wegen der schlechten 
Wetterprognose auf den 26.Juni verschoben. 

 

Siehe auf Seite 6 des  
aktuellen Juli / August-Heftlis 
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Seiltechnik am 5. Mai 
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TOURENVORSCHLAG FÜR TOURENJAHR 2025  
WICHTIG: Du musst nicht zwingend die Tour-Führung selber übernehmen! 

 
Ort, Gipfel:  ..............................................................  
Gebiet:  ..............................................................  
Landeskarte(n):  ..............................................................  
 
Route:  ..............................................................  
  ..............................................................  
  ..............................................................  
  ..............................................................  
  ..............................................................  
  ..............................................................  
  ..............................................................  
  ..............................................................  
  ..............................................................  
 
Günstigste Zeit:  ..............................................................  
 
TourenleiterIn:  ..............................................................  
 
Teilnehmerzahl:  unbeschränkt 
  beschränkt auf   ......  TeilnehmerInnen 
 
Bergführer:  ja  nein 
 
Transportmittel:  ÖV  PW 
 
 
Besonderheiten:  .....................................................................................................................  
  .....................................................................................................................  
  .....................................................................................................................  
  .....................................................................................................................  
  .....................................................................................................................  
  .....................................................................................................................  
  .....................................................................................................................  
  .....................................................................................................................  
 
Datum: Unterschrift: 
 
 
 

ABGABE AN DEN BETREFFENDEN TOURENCHEF/IN BIS ENDE A UGUST 2024 
 
Sommertouren   Wintertouren  Wander touren (Mittwoch)  
Andreas Lüthi Martin Grambone Josef Baumgartner 
Pré Boré 60 Schöneggstrasse 63a Schlachthausstrasse 44 
2536 Plagne 
resluethi@bluewin.ch 

079 578 13 23 

2540 Grenchen 
graembou@bluewin.ch 

079 465 45 65 

2540 Grenchen 
hj-baumgartner@sunrise.ch 
076 399 54 62 

   
 

Tourenart 
 

 Skitour 
 Schneeschuhtour 
 Langlauftour 
 Hochtour 
 Klettertour 
 Klettersteig 
 Bergtour 
 Wandertour 
 Familienbergsteigen 
 Kinderbergsteigen 
 Mountainbike Tour 
 Velotour 
 Kurs 
 Tourenwoche 
 Seniorenwanderung 
  ........................................  

 
 

Tourendauer 
 

 halbtägig 
 tägig 
 mehrtägig ..............Tage 
  ........................................  
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Wenn nicht zustellbar, Retour an: 
Matthias Kunz, Salzersweg 9, 2544 Bettlach  

 

 

 
 

 
 

Firmen und Vereine: 
Bieri Haustechnik AG, Grenchen 
BGU Busbetrieb, Grenchen 
Grütter+Willi AG / Schreinerei Schwarz AG /  
Küchen Création AG 
H. Häberli AG, Federnfabrikation, Grenchen 
Hocke & Würsch GmbH, Grenchen 
Hetzel Maler + Gipser AG, Grenchen  
Kümin Baumpflege, Lengnau 
Maibach Gartenbau GmbH, Safnern 
Messmer Metallbau, Bettlach 
Metzgerei Roland und Cornelia Guex, Grenchen 
Radac AG, Grenchen  
Restaurant Bettlachberg, C. Danz / M. Imoberdorf  
Restaurant Stierenberg, Ch. und M. Peter  
Restaurant Untergrenchenberg, Fam. Schneider  
Schilt Elektro, Grenchen  
Ski Shop Ramser, Lengnau 
Velo Süd, Peter Moll, Grenchen 
 
 

 
 

 
 

Werder Elektro AG, Grenchen 
INTERSPORT Wirth GmbH, Grenchen 
Zaugg Metallbau AG, Grenchen 
 

 

 

 

Private: 

Heidi und Heinz Gäggeler, Brugg 
† Joseph (Sepp) Marti, Grenchen 
Familie Alice und Daniel Sperisen 
 
 
 
 
 
 

 

Spenden für die Herausgabe der Clubnachrichten auf IBAN: CH04 0900 0000 4500 2769 4 
Schweizerischer Alpenclub, Sektion Grenchen, 2540 Grenchen. 
  

Impressum: 
Redaktion und Versand:   
Jean-Michel Notz, Erlenstrasse 18, 2540 Grenchen, 079 757 32 21, redaktion@sac-grenchen.ch 
Präsident:  Matthias Kunz, Salzersweg 9, 2544 Bettlach, 079 643 09 39  
Kassier:  Beat Imoberdorf, Riedstrasse 14, 2544 Bettlach, 032 544 09 17 
Adressänderungen:  
Matthias Kunz, Salzersweg 9, 2544 Bettlach, 079 643 09 39, sacgrenchen.mku@gmail.com 
Druck:  fotoryf GmbH, Bettlachstrasse 2, 2540 Grenchen, 032 652 53 46 
 

Erscheint zehn Mal jährlich. Das Abonnement ist im Mitgliederbeitrag inbegriffen.  
 
 

 

Unsere Gönner und Spender machen 
diese Clubnachrichten möglich. Bitte 
berücksichtigt sie beim nächsten Einkauf 
oder Auftrag.  
  Herzlichen Dank. 
 

 SAC Sektion Grenchen 
 Euer  Vorstand  


